
1. Правила въезда и выезда 

Гражданам Российской Федерации для туристической поездки в Мексику необходимо 

заранее оформить электронное разрешение на въезд SAE (Sistema de Autorización 

Electrónica) при авиаперелете, если оно доступно для конкретного путешественника и 

маршрута. Электронное разрешение оформляется до поездки и позволяет обратиться за 

разрешением на въезд без получения обычной визы. 

При наличии действующей многократной визы США, Канады, Японии, Великобритании или 

Шенгенской зоны виза в Мексику в ряде случаев не требуется — необходимо подтвердить 

соответствующий статус при въезде. 

Окончательное решение о допуске в страну и сроке разрешенного пребывания принимает 

мексиканская миграционная служба. 

 

2. Основные документы, необходимые для въезда и выезда. Таможенные 

требования 

Необходимые документы: 

• заграничный паспорт; 

• SAE или виза - в зависимости от основания въезда; 

• обратный билет или билет в третью страну; 

• подтверждение проживания; 

• медицинская страховка - рекомендуется; 

• достаточные денежные средства на период пребывания - при необходимости. 

 

Таможенные требования 

При въезде в Мексику необходимо пройти таможенный контроль. Разрешается ввозить 

личные вещи и товары для личного пользования в пределах установленных норм. 

Запрещены или ограничены: 

• наркотические и психотропные вещества; 

• оружие и боеприпасы без разрешения; 

• отдельные лекарственные препараты; 

• растения, семена, фрукты, мясо и продукты животного происхождения без 

соответствующих разрешений; 

• предметы археологического и культурного наследия. 

Наличные денежные средства и финансовые инструменты на сумму свыше 

установленного законом порога необходимо декларировать. 

 

3. Обычаи местного населения, религиозные обряды, памятники и объекты 

туристского показа 

Мексика обладает богатым культурным наследием, сформированным сочетанием 

традиций коренных народов и испанской культуры. 

Рекомендуется: 

• уважительно относиться к местным традициям; 

• спрашивать разрешение перед фотографированием людей; 

• соблюдать правила поведения в храмах и исторических объектах; 



• не повреждать археологические памятники. 

 

Основные туристические объекты: 

• Мехико; 

• исторический центр Мехико; 

• Национальный музей антропологии; 

• Теотиуакан; 

• Чичен-Ица; 

• Тулум; 

• Паленке; 

• Ушмаль; 

• каньон Сумидеро; 

• медные каньоны; 

• курорты Канкун и Ривьера-Майя; 

• острова Косумель и Исла-Мухерес. 

Многие археологические и природные объекты находятся под государственной охраной и 

включены в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. 

 

4. Национальные и религиозные особенности 

Мексика — преимущественно католическая страна, однако в ней представлены различные 

христианские конфессии, традиционные верования коренных народов и другие 

религиозные направления. 

Особое значение имеют мексиканские культурные традиции, связанные с Днём мёртвых 

(Día de los Muertos). 

При посещении церквей и религиозных объектов рекомендуется: 

• соблюдать тишину; 

• носить сдержанную одежду; 

• не мешать проведению богослужений; 

• соблюдать правила фотографирования. 

В туристических районах нормы одежды обычно более свободные, однако за пределами 

курортов рекомендуется избегать чрезмерно открытой одежды. 

 

5. Порядок доступа к туристским ресурсам 

Большинство туристических объектов доступно для посещения. 

Для музеев, археологических зон, национальных парков и других достопримечательностей 

может потребоваться: 

• приобретение входного билета; 

• предварительное бронирование; 

• посещение в определенное время. 

Некоторые археологические объекты имеют ограничения по количеству посетителей или 

по доступным для туристов зонам. 

Доступ к природным объектам может временно ограничиваться из-за: 



• ураганов и тропических штормов; 

• сильных дождей; 

• землетрясений; 

• вулканической активности; 

• природоохранных мероприятий. 

При посещении археологических объектов запрещается забираться на закрытые участки, 

повреждать сооружения и забирать археологические находки. 

 

6. Возможные опасности и медицинские рекомендации 

Перед поездкой рекомендуется проконсультироваться с врачом и оформить медицинскую 

страховку с покрытием лечения и медицинской эвакуации. 

 

В отдельных регионах возможны заболевания, передающиеся через комаров, включая: 

• денге; 

• чикунгунью; 

• вирус Зика. 

 

Рекомендуется: 

• использовать репелленты; 

• носить одежду, закрывающую тело; 

• использовать солнцезащитные средства; 

• пить бутилированную или безопасную воду; 

• соблюдать правила пищевой гигиены. 

 

Возможные природные опасности: 

• землетрясения; 

• вулканическая активность; 

• ураганы; 

• тропические ливни и наводнения; 

• сильные морские течения. 

 

В некоторых районах Мексики существует повышенный риск преступности. Туристам 

рекомендуется избегать поездок в неблагополучные районы, не демонстрировать крупные 

суммы денег и ценные вещи и пользоваться официальным транспортом. 

 

7. Таможенные, пограничные, санитарно-эпидемиологические, медицинские и иные 

правила 

При въезде необходимо пройти миграционный и таможенный контроль. 

Следует соблюдать: 

• миграционные правила Мексики; 

• таможенные требования; 

• санитарно-эпидемиологические нормы; 



• правила посещения археологических и природных объектов; 

• требования органов безопасности. 

Российский полис ОМС в Мексике не действует. Рекомендуется оформить туристическую 

медицинскую страховку, включающую экстренную помощь, госпитализацию и 

медицинскую эвакуацию. 

При ввозе рецептурных лекарств рекомендуется иметь оригинальную упаковку, рецепт и 

медицинское заключение, особенно если препарат содержит вещества, находящиеся под 

контролем. 

При аренде автомобиля необходимо соблюдать местные правила дорожного движения и 

учитывать особенности движения в конкретном штате. 

 

8. Контакты российских органов в случае чрезвычайных ситуаций 

Посольство Российской Федерации в Мексиканских Соединённых Штатах 

Адрес: Calle José Vasconcelos 204, Colonia Hipódromo Condesa, Alcaldía Cuauhtémoc, 

Ciudad de México, México. 

Телефон: +52 55 5273 1305. 

В случае чрезвычайной ситуации гражданам Российской Федерации рекомендуется 

обращаться в Посольство России. 

Единый номер экстренной помощи в Мексике: 

911 — полиция, скорая медицинская помощь и пожарная служба. 

 

9. Национальные и религиозные особенности 

• Уважайте мексиканские культурные и религиозные традиции. 

• При посещении церквей и других религиозных объектов соблюдайте сдержанный 

дресс-код. 

• Перед фотографированием местных жителей желательно получить их согласие. 

• Не фотографируйте военные, полицейские и другие охраняемые объекты без 

разрешения. 

• Не повреждайте археологические памятники и не забирайте исторические 

предметы. 

• Уважительно относитесь к традициям коренных народов и культурным праздникам. 

• Соблюдайте осторожность при купании в океане и следуйте предупреждениям 

спасателей. 

• Следите за погодными предупреждениями в сезон ураганов. 

• В районах с повышенной криминогенной обстановкой соблюдайте меры личной 

безопасности и пользуйтесь официальным транспортом. 

 


